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RELATORIO DA PLENARIA DE AUDIENCIA PUBLICA DO CONSELHO
MUNICIPAL DE SAUDE DE SAQUAREMA (CMSS)

A Plenaria de Audiéncia Publica do Conselho Municipal de Saude de Saquarema
(CMSS) foi realizada no dia 3 de outubro de 2025, no Centro Municipal de
Educacao Padre Manuel, tendo como tema central “Alinhamento das Propostas
Estabelecidas nas Conferéncias Anteriores e Desta Audiéncia Publica com
Vistas a Inclusdo no Plano Municipal de Saude”. O evento ocorreu em parceria
com a Prefeitura de Saquarema, a Secretaria Municipal de Saude e o Conselho
Municipal de Saude, reunindo representantes da gestao publica, profissionais da
saude e membros da sociedade civil organizada. A sessao teve inicio com a
execucao do Hino Nacional Brasileiro, marcando a abertura oficial dos trabalhos.
Em seguida, foi composta a mesa diretora, formada pela Sr® Rosemary Mendes
Rocha — Superintendente da Vigilancia em Saude na Secretaria Estadual de
Saude e Presidente do Conselho Estadual de Saude do Rio de Janeiro; Sr2 Ana
Paula Duarte — Subsecretaria de Saude do Municipio de Saquarema; Sr? Elisa
Rangel — Vereadora de Saquarema; Sr® Maria do Socorro — Presidente do
Conselho Municipal de Cabo Frio e do Férum da Baixada Litoranea; Sr? Adriana
Santiago — da Associacao Brasileira Addisoniana; além dos membros da
Comisséao de Organizagao do evento, Dr® Amanda Doo Bittencourt, Sr? Terezinha
Ruade, Sr? Ménica Gongalves e Dr? Débora Costa. Apos isso, a Conselheira, Sr?
Rita Daumas, leu diante de todas as pessoas presentes o Regimento Interno da
Plenaria de Audiéncia Publica do CMSS. Durante o evento, os participantes
discutiram propostas e demandas apresentadas pela populagdo e por
representantes das conferéncias anteriores, com o intuito de fortalecer as
politicas publicas de saude e aprimorar o Plano Municipal de Saude do
Municipio. Apds a apresentagao do Plano Municipal de Saude, os presentes se
uniram em prol de um governo mais participativo e integrado com a populagao.
O espago foi marcado por ampla participagdo popular e por um didlogo
construtivo entre gestores e usuarios do sistema de saude. Entre as principais

propostas apresentadas, destacam-se: a melhoria no transporte de pacientes
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oncoldgicos e de criangas, com a sugestédo de incluir a localizagdo do motorista
para maior seguranga e organizagao; o questionamento sobre a impossibilidade
de médicos do Pronto-Atendimento (P.U.) realizarem encaminhamentos; a
implementagdo de um sistema unificado entre as Estratégias de Saude da
Familia (ESF’s) e os P.U.’s; e a melhoria das condi¢cbes de trabalho dos agentes
comunitarios de saude, que realizam longos percursos a pé. Também foi
proposta a criagcdo do CMS Itinerante, iniciativa que levaria o Conselho Municipal
de Saude as diferentes comunidades do municipio, ampliando o dialogo com a
populagdo para a construgédo coletiva de Conselhos Locais. Outras sugestdes
incluiram a ampliagcdo dos servigos de fisioterapia pélvica, a agilizacdo dos
diagndsticos meédicos, a redugdao do tempo de espera para consultas
odontologicas em Jaconé (atualmente entre 4 e 6 meses) e a melhoria no
fornecimento de medicamentos da lista REMUME, especialmente para a
populacao de Jaconé e para a farmacia popular. Houve ainda a solicitagao de
melhorias na Central de Regulacdo, com o objetivo de diminuir o tramite
burocratico e agilizar o atendimento de demandas como o fornecimento de
cadeiras de rodas. A plenaria também registrou informagdes sobre o
procedimento de eletromiografia, com previsdo de chamamento publico na
préxima semana € inicio do servigo no proximo ano. Outras propostas relevantes
incluiram a capacitacdo continua dos profissionais de saude, incluindo
funcionarios terceirizados, a fim de aprimorar o cuidado e o atendimento
humanizado aos pacientes; o aumento da acessibilidade para pessoas com
deficiéncia (PCD) em todos os espagos de atendimento; a adaptagédo do Centro
de Especialidades Odontoldgicas (CEO) para o atendimento de PCD’s e pessoas
com doencas raras; e a capacitacao especifica dos profissionais sobre doengas
raras. Por fim, foi abordado o tema do teste do pezinho em Saquarema, com
esclarecimentos de que os envios dos testes ocorrem trés vezes por semana,
garantindo melhor fluxo no diagnéstico precoce. Encerrando o encontro, a
presidente do CMSS, Dr? Débora Costa, agradeceu a presenga de todos os

participantes e reforgcou o compromisso do Conselho em garantir a participagéo

WUNIC,
0
S

s

s004°

g™



WUNIGss
N R X

2 Estado do Rio de Janeiro

(-} Prefeitura Municipal de Saquarema
Secretaria Municipal de Saude de Saquarema
Conselho Municipal de Saude de Saquarema

Co,\,‘%

SAQUAREMA Sy

social, a transparéncia e a inclusdo das propostas discutidas no Plano Municipal
de Saude. O evento foi encerrado com a aprovacao das metas pela plenaria e
em clima de engajamento e cooperagéao, reafirmando a importancia da uniao
entre poder publico e comunidade para o fortalecimento do SUS no municipio de

Saquarema.

Dr@ Amanda %oo Bittencourt

Vice-presidente do CMSS



