
 

 

 

 

EDITAL DE CONVOCAÇÃO 

 PARA TESTE DE CAPACIDADE FÍSICA  

 CONCURSO PÚBLICO Nº 001/2007  
POR ORDEM JUDICIAL 

   

O Secretário de Administração, Receita e Tributação do Município de Saquarema/RJ 

CONVOCA o candidato abaixo relacionado, inscrito no Concurso Público nº 01/2007, 

conforme descrição abaixo, a comparecer na Secretaria Municipal de Administração, 

Receita e Tributação, situada na Rua Coronel Madureira - 77 - Centro - Saquarema, no dia 19 

de março de 2021, sexta-feira às 10:00 horas, para realização de Teste de Capacidade Física, 

conforme especificado no Edital do Concurso Público 001/2007. 

 

O candidato deverá comparecer com roupa apropriada para a prática de educação física (os 

trajes e calçados para a realização do Teste serão de escolha do candidato, obedecida às 

restrições específicas para cada teste). 

 

O candidato deverá apresentar documento de identidade original e atestado médico original 

específico para tal fim, válido por 30 (trinta) dias, conforme modelo apresentado no Anexo VI 

- Modelo de Atestado do Edital do Concurso 001/2007, devendo o candidato apresentar ao 

médico responsável pela sua avaliação, os testes a que serão submetidos. 

 

O Teste de Capacidade Física constará de 3 (três) testes sendo permitida apenas 1 (uma) 

tentativa para cada teste (não necessariamente na ordem apresentada abaixo): 

 Flexão de Braço - 18 (dezoito) repetições; 

Flexão Abdominal - 40 (quarenta) repetições em 1 minuto; 

Corrida – 2.400 (dois mil e quatrocentos) metros em até 12 minutos. 

 

Cargo: GUARDA MUNICIPAL 

 

Classificação Inscrição Nome 

- - CARLOS JOSE DOS SANTOS ALMEIDA 

 

 Saquarema, 16 de março 2021. 

 

 

 Hailson Alves Ramalho    

Secretário Municipal de Administração, Receita e Tributação  


